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কৃষকদের বাজার পররচালনার জনয অন্তববর্তীকালীন রনদেব শনা 
আপডেট করা হডেডে: 3 আগস্ট 2020 

COVID-19 জর্স্বাস্থ্য সঙ্কডটর প্রমিমিো মহডসডে কৃষকডের োজার পমরচালকডের এেং মেডিিাডের জর্য এই মর্ডেনশর্া প্রোর্ 
করা হডেডে। 
 
পটভূরি  
7ই িাচন , 2020 িামরডে, গভর্নর অ্যানু্ড্র এি. কুওডিা COVID-19 এর পমরডপ্রমিডি একটি জরুমর অ্েস্থ্া ঘ াষণা কডর মর্েনাহী 
আডেশ 202 জামর কডরমেডলর্। সিগ্র মর্উইেকন  জডুে COVID-19 এর কমিউমর্টি ট্রান্সমিশর্  ডটডে। আডরা মেস্তার যাডি র্া 
 ডট িার জর্য সািামজক েরূত্ব েজাে রাো এেং  র্ র্ পমরস্কার করার েযেস্থ্াগুমল ঘর্ওো হডেডে। 
 
16 িাচন  2020 িামরডে গভর্নর কুওডিা মর্েনাহী আডেশ 202.3 জামর কডরর্, যা রাজয জডুে আহার এেং পার্ করার 
প্রমিষ্ঠার্গুমলডি স্বস্থ্াডর্ েডস োওো সীমিি কডর।  
 
20 িাচন  2020 িামরডে গভর্নর কুওডিা মর্েনাহী আডেশ 202.6 জামর কডরর্, যাডি সিস্ত ঘগৌণ েযেসাগুমলডক েপ্তর িধ্যস্থ্ 
কিীডের কাজকিনডক েন্ধ রাোর মর্ডেনশ ঘেওো হে। অ্িযােশযক েযেসা, ঘযির্ এম্পাোর ঘস্টট ঘেডভলপডিন্ট কডপনাডরশর্ 
(Empire State Development Corporation, ESD) এর মর্ডেন মশকা দ্বারা সংজ্ঞামেি, এই সশরীডর উপমস্থ্মি সংিান্ত সীিােদ্ধিার 
অ্ধ্ীর্ মেল র্া, মকন্তু, িাডের স্বাস্থ্য মেভাগ (Department of Health, DOH) দ্বারা জামর করা একটি পমরষ্কার এেং মর্রাপে 
কিন পমরডেশ েজাে রাোর জর্য মর্ডেনশর্া ও আডেশ ঘিডর্ চলার জর্য মর্ডেনশ করা হে, এেং েঢৃ়ভাডে যিটা সািামজক েরূত্ব 
েযেস্থ্া েজাে রাোর জর্য আহ্বার্ জার্াডর্া হে। কৃষক োজার একটি অ্পমরহাযন েযেসা মচমিি করা হে। 
 
12 এমপ্রল, 2020 িামরডে, গভর্নর কুওডিা মর্েনাহী আডেশ 202.16 জামর কডরর্ যা সিস্ত অ্িযােশযকীে েযেসামেক প্রমিষ্ঠার্ডক 
িার কিীডের, যারা কিনস্থ্ডল উপমস্থ্ি আডের্, মের্ািূডলয িুডের আেরণ প্রোর্ করার মর্ডেনশ মেডেডের্, যা িাডের অ্েশযই 
েযেহার করডি হডে যের্ িারা গ্রাহক অ্থো জর্সাধ্ারডণর সেসযডের সাডথ সরাসমর সংস্পডশন আসডের্ িাডের কাডজর সিে। 
15 এমপ্রল 2020 িামরডে গভর্নর কুওডিা মর্েনাহী আডেশ 202.17 জামর কডরডের্ যা েইু েেডরর ঘেমশ েেসী এেং মচমকৎসাগিভাডে 
িুডের আেরণ সহর্ করডি সিি সকলডক একটি সেনজর্ীর্ স্থ্াডর্ এেং যের্ সািামজক েরূত্ব েজাে রাো সম্ভে র্ে, ো যের্ 
সািামজক েরুত্ব েজাে রােডের্ র্া, িের্ িাডের র্াক ও িুে একটি িাস্ক অ্থো কাপডের তিমর িুডের আেরণ মেডে ঢাকার 
জর্য মর্ডেনশ ঘেে। 16 এমপ্রল 2020 িামরডে গভর্নর কুওডিা মর্েনাহী আডেশ 202.18 জামর কডরর্ যা সরকারী এেং ঘেসরকারী 
পমরেহণ ো অ্র্যার্য ভাোর পমরেহণ েযেহার করা েইু েেডরর ঘেমশ েেডসর এেং মচমকৎসাগিভাডে একটি িুডের আেরণ 
সহণ করডি সিি সকল িার্ুষডক অ্েশযই ঘকার্ যাত্রার সিে িাডের র্াক এেং িুডের উপর একটি িাস্ক অ্থো িুডের আেরণ 
পরার মর্ডেনশ ঘেে। এোোও সরকামর ো ঘেসরকামর পমরেহডর্র ঘয ঘকার্ পমরচালক ো চালকডক একটি িুডের আেরণ ো 
িাস্ক যা িাডের র্াক এেং িুে ঘঢডক রাডে, টা পরার মর্ডেনশ ঘেে যের্ ঘিির্ ঘকার্ গামেডি ঘকার্ যাত্রী থাডক। 29 ঘি 
2020 িামরডে গভর্নর কুওডিা মর্েনাহী আডেশ 202.34 জামর কডরর্, যা েযেসার পমরচালক/িামলকডের ঘসই সে িার্ুডষর 
প্রডেশামধ্কার প্রিযাহার করার অ্মধ্কার অ্রু্ডিাের্ কডর, যারা িুডের আেরণ ো িাস্ক সংিান্ত োধ্যোধ্কিা ঘিডর্ চলডি েযথন 
হর্।  
 
26 ঘশ এমপ্রল, 2020 িামরডে, গভর্নর কুওডিা, িথয-পমরচামলি, আঞ্চমলক মেডেষডণর ওপর মভমি কডর, পযনােিমিক ভাডে, 
মর্উ ইেডকন মশল্প এেং েযেসা পুর্রাে ঘোলার েযাপাডর পযনােিমিক েমৃিভমি গ্রহণ করার কথা ঘ াষণা কডরর্। 4 ঠা ঘি 2020 
িামরডে গভর্নর েডলডের্ ঘয র্িুর্ আঞ্চমলক মেডেষণ র্িুর্ COVID-19 সংিিণ, ঘসইসাডথ স্বাস্থ্য ঘসো েযেস্থ্া, ঘরাগ মর্ণনে 
করার পরীিা, এেং সংডযাগ েুুঁডজ ঘের করা সহ জর্স্বাডস্থ্যর মেমভন্ন মেকডক মেডেচর্া করডে।  
 
িুদের আবরণ 
 



োজাডর অ্েশযই িুডের আেরণ পরডি হডে। েইু েেডরর ঘেমশ েেসী এেং মচমকৎসাগিভাডে িুডের আেরণ সহয করডি সিি 
ঘয ঘকাডর্া েযমিডক কাযনমর্েনাহী আডেশ 202.17 এেং 202.18 এেং ঘসগুমলর ঘকার্ পরেিী আডেশ অ্রু্যােী প্রকাডশয মর্ডজর 
র্াক এেং িুে ঘকাডর্া িাস্ক ো কাপডের তিমর িুডের আেরণ মেডে ঘঢডক রােডি হডে।  

কৃষক োজার, কৃষক, মেডিিা এেং যারা িাডের পি ঘথডক অ্রু্ডিামেি, িারা ঘয ঘকার্ েযমিডক প্রডেশ করডি মেডি 
অ্স্বীকার করডের্ যারা স্বাস্থ্য েপ্তডরর মর্েিােলীর উপ-অ্ংশ 66-3 এর সকল প্রডোজর্ীেিা এেং ঘয ঘকার্ প্রডযাজয 
মর্ডেন মশকা ঘিডর্ চলডি েযথন হডের্ এেং িাডের অ্েশযই এগুমলর অ্রু্েিী হডি হো। এই শডিন ঘয এই মর্ডেনশর্াটি আডিমরকা 
উইথ মেডজমেমলটি অ্যাক্ট (American with Disabilities Act) ো মর্উ ইেকন  ঘস্টট ো মর্উ ইেকন  মসটি মহউিযার্ রাইটস 
আইডর্র (New York City Human Rights Law) ঘকার্ প্রমেধ্ার্ অ্থো আইডর্র অ্র্য ঘকার্ প্রমেধ্াডর্র সাডথ সািঞ্জসযপূণন 
পদ্ধমিডি প্রডোগ করা হডে। ঘেেুর্: 
https://regs.health.ny.gov/sites/default/files/pdf/emergency_regulations/Enforcement%20of%20Social%20Distancin
g%20Measures.pdf.  

 
 
রনউ ইয়কব  ফরওয়ার্ব  (New York Forward) গাইদর্ন্স 

• কৃষক োজার, কৃষক এেং মেডিিাডের অ্েশযই NY ফডরাোডেন র মর্ডেন মশকা র্মথ পুঙ্খার্ুপুঙ্খভাডে পযনাডলাচর্া করডি 
হডে, যা https://forward.ny.gov/ny-forward পাওো যাে।  

o কৃষকডের োজার অ্েশযইএকটি NY ফরওোেন  মেজডর্স ওডপমর্ং ঘসফটি প্ল্যার্, যাডক একটি োজার স্বাস্থ্য 
সুরিা পমরকল্পর্া মহসাডে উডেে করা হে, স্বস্থ্াডর্ এেং প্রািডণ। একটি পযনডেিডণর  টর্ার ঘিডত্র রাডজযর ো 
স্থ্ার্ীে স্বাস্থ্য সুরিা কিৃপডির কাডে পমরকল্পর্াটি অ্েশযই উপলব্ধ হডি হডে। 

o কৃষক/মেডিিাডের অ্েশযই কৃষক োজাডর অ্ংশগ্রহডণর জর্য একটি েযেসামেক মর্রাপিা পমরকল্পর্া স্থ্াপর্ 
করা থাকডি হডে িাডের প্রািডর্। পমরকল্পর্াটি অ্েশযই কৃষক োজাডরর পমরচালকডের, রাজয, ো স্থ্ার্ীে 
স্বাস্থ্য ো মর্রাপিার কিৃপডির কাডে উপলব্ধ করডি হডে, একটি পযনডেিডণর ঘিডত্র। কৃষক/মেডিিাডের 
অ্েশযই পণয ো োেয মেমির ঘিডত্র সেডচডে ঘেমশ প্রডযাজয েযেসামেক মর্রাপিা পমরকল্পর্াটি সম্পন্ন করডি 
হডে।  

• কৃষক োজার, কৃষক এেং মেডিিাডের উমচি NYS মেপাটন ডিন্ট অ্ফ ঘহল্থ (NYS Department of 
Health), https://coronavirus.health.ny.gov/home, NYS মেপাটন ডিন্ট অ্ফ এমগ্রকালচার এন্ড িাডকন ট (NYS 
Department of Agriculture and Markets), https://agriculture.ny.gov/coronavirus এেং অ্র্য ঘয ঘকার্ রাজয 
ো স্থ্ার্ীে সরকার কিৃন ক প্রণীি যথাযথ মর্ডেন মশকা র্মথর সাডথ পরািশন করা। 

• মর্ডেন মশকা  র্  র্ সংডশাধ্র্ সাডপডি যের্ NY িার পমরিাপ করা এেং পযনােিমিক NY ফডরাোডেন র িাধ্যডি 
পুর্রাে ঘোলা অ্েযাহি রাডে। কৃষক োজার, কৃষক এেং মেডিিাডের মর্েমিি ভাডে NYS মেপাটন ডিন্ট অ্ফ ঘহল্থ, 
https://coronavirus.health.ny.gov/home, NYS মেপাটন ডিন্ট অ্ফ এমগ্রকালচার এন্ড িাডকন টস, 
https://agriculture.ny.gov/coronavirus, এর্ওোই ফরওোেন  ওডেেডপজ, https://forward.ny.gov/ny-forward 
এেং অ্র্য ঘয ঘকার্ প্রডযাজয রাষ্ট্র ো স্থ্ার্ীে সরকাডরর পািা মর্েমিি ভাডে পরীিা করা উমচি সে ঘচডে 
হালর্াগােকৃি িডথযর জর্য। 

 
কৃষকদের বাজার 
আিাডের কৃষক োজাডরর মেডিিাডের এেং পষৃ্ঠডপাশকডের স্বাস্থ্য এেং মর্রাপিা উন্নি করডি, এটা গুরুত্বপূণন ঘয চাষীডের 
োজার মর্ম্নমলমেি প্রডোজর্ীেিাগুমল পূরণ কডর মর্েনাহী আডেডশর ঘিোেকাডল। এই প্রডোজর্ীেিাগুমলর উডেশয স্থ্ার্ীে োডেযর 
আউটডলটগুমল েজাে রাো এেং িার সাডথ আিাডের কৃষক, গ্রাহক এেং সম্প্রোেডক COVID-19 এর মেস্তার ঘথডক সুরমিি 
রাো।  
 
কৃষকডের োজারগুমল অ্েশযই যা করডি হডে:  

• যিটা সম্ভে মেডিিাডের িডধ্য েরূত্ব েমৃদ্ধ করা।  
• ঘিিাডের সরাসমর োডেয অ্যাডেস করা র্ুযর্িি করডি হডে, এেং পমরেডিন আগি ঘিিাডের পমরডেশর্ করুর্।  
• হাি ঘধ্াোর জােগার সংেযা েৃমদ্ধ করুর্ এেং িিা এেং মেডিিাডের জর্য, অ্ন্তি 60% অ্যালডকাহল থাকা হযান্ড 

সযামর্টাইজার উপলব্ধ করুর্।  

https://regs.health.ny.gov/sites/default/files/pdf/emergency_regulations/Enforcement%20of%20Social%20Distancing%20Measures.pdf
https://regs.health.ny.gov/sites/default/files/pdf/emergency_regulations/Enforcement%20of%20Social%20Distancing%20Measures.pdf
https://forward.ny.gov/ny-forward
https://www.governor.ny.gov/sites/governor.ny.gov/files/atoms/files/NYS_BusinessReopeningSafetyPlanTemplate.pdf
https://www.governor.ny.gov/sites/governor.ny.gov/files/atoms/files/NYS_BusinessReopeningSafetyPlanTemplate.pdf
https://coronavirus.health.ny.gov/home
https://agriculture.ny.gov/coronavirus
https://coronavirus.health.ny.gov/home
https://agriculture.ny.gov/coronavirus
https://forward.ny.gov/ny-forward


• োজাডরর িডধ্য গ্রাহক চলাচল মর্েন্ত্রণ করা এক জােগাে সোই জে হওো েন্ধ করডি এেং সািামজক েরূত্ব েজাে 
রাো উৎসামহি রােডি (অ্থনাৎ গ্রাহকডের িডধ্য অ্ন্তি 6 ফুডটর েরূত্ব েজাে রাো)।  

• কৃষক োজাডরর মর্ডেন মশকাে োেয সুরিার মর্ডেনশর্া জার্রু্ ও েঝুুর্।  
• আপডেট এেং অ্মিমরি সংস্থ্াডর্র জর্য প্রােশই কৃমষ ও োজার মেভাডগর (Department of Agriculture and 

Market) ওডেেসাইট পরীিা করুর্।  
• কৃষডকর োজাডর প্রস্তামেি মেডর্াের্ অ্েশযই োজাডরর কাযনকলাডপর সাডথ সািঞ্জসযপূণন হডি হডে, এেং অ্েশযই সকল 

NY ফরওোেন  গাইডেন্স ঘিডর্ চলডিহডে, যার িডধ্য রডেডে কি ঝুুঁ মকপূণন আউটডোর আটন স এেং এন্টারডটইর্ডিন্ট 
(Low-Risk Outdoor Arts & Entertainment) এেং/অ্থো কি ঝুুঁ মকপূণন ইর্ডোর আটন স এেং এন্টারডটইর্ডিন্ট 
(Low-Risk Indoor Arts & Entertainment), এেং অ্েশযই অ্ঞ্চডলর েিন িার্ পরু্রাে ঘোলার পযনাে ো 
প্রডোজর্ীেিার সাডথ সািঞ্জসযপূণন হডি হডে। 

কৃষকডের োজারডক োজার ঘোলার প্রথি এক  ণ্টা, ো সাধ্ারণ িার্ুডষর জর্য োজার েুডল ঘেওোর আডগ শুধ্িুাত্র েমরষ্ঠ 
িার্ুষডক ো যাডের ঘরাগ প্রমিডরাধ্ িিিা কি, িাডের ঘকর্াকাটার সুডযাগ মেডি হডে।  
 
কৃষক/রবদের্তা 

• োিাডরর কৃষকডের ঘর্ওো োেয সুরিার ঘপ্রাডটাকল োোও কৃষক োজার পমরচালকডের মর্ডজডের সযামর্টামর ঘপ্রাডটাকল 
োস্তোের্ করা উমচি। যের্ CDC এেং FDA জামর্ডেডে ঘয COVID-19 োোর ো োোডরর ঘিােডকর িাধ্যডি 
সংিমিি হডি পাডর মকর্া িা জার্া যােমর্, িের্ কৃষক/মেডিিাডের মর্ম্নমলমেি আেশযকিাগুমল ঘিডর্ চলডি হডে:  

o েুথ ো ঘটমেডলর কাোকামে গ্রাহকডের অ্িযমধ্ক সিে কাটাডি ঘেডের্ র্া।  
o অ্র্-সাইট র্িুর্া ঘর্ওো অ্র্ুডিামেি র্ে। আডগ পযাক করা র্িুর্া ঘভািাডের অ্ফ-সাইট েযেহাডরর জর্য 

অ্থো মর্মেনি োোর এলাকাে সরেরাহ করা ঘযডি পাডর যা এর্ওোই ফরওোেন  োেয পমরডষো মর্ডেন মশকার 
সাডথ সািঞ্জসযপূণন। 

o যথাযথ সািামজক েরূত্ব েজাে রাোর জর্য, একই সিডে ঘটমেডল অ্রু্ডিামেি ঘিিার সংেযা সীমিি করুর্। 
o প্রেশনডর্র ঘটমেলগুমল এির্ভাডে সাজার্ যাডি ঘিিাডের িডধ্য সািামজক েরূত্ব েজাে রাো যাে 

(উোহরণস্বরূপ, েদ্ধ ো ঘ রা জােগাে প্রেশনডর্র জােগা এির্ভাডে তিমর করডের্ র্া ঘযোডর্ সািামজক 
েরূত্ব েজাে রাো যাডে র্া)। 

o মেিে টামিনর্াডলর জােগা সহ, পৃষ্ঠিল এেং অ্র্যার্য প্রােশই স্পশন করা হে এির্ জােগাগুমল  র্ র্ 
পমরষ্কার এেং জীোণুিুি করুর্।  

o সাোর্ ও জল মেডে  র্ র্ হাি ঘধ্ার্ অ্থো সাোর্ ও জল পাওো র্া ঘগডল অ্ন্তি 60% অ্যালডকাহল যুি 
হযান্ড সযামর্টাইজার েযেহার করুর্।  

▪ োজাডর পণয র্াোচাো করার সিে গ্লাভস পরার সুপামরশ করা হে। 
o কাুঁচা কৃমষজাি পণয, ঘযির্ আডপল, আল,ু মপুঁোজ, ইিযামে যিটা সম্ভে আডগ ঘথডক পযাডকট কডর রােুর্। 

অ্র্য সিস্ত োোর, ঘযির্ রুটি এেং ঘসুঁকা োোর, মেিডের আডগ অ্েশযই আডগ ঘথডক পযাডকট কডর রােডি 
হডে। অ্রু্গ্রহ কডর মেেযিার্ োোডরর ঘলডেল করার আইর্গুমল ঘেেুর্।  

o কৃষক োজাডরর োেয সুরিা মর্ডেন মশকা সম্পডকন  জ্ঞাি হর্।  
o আপডেট এেং অ্মিমরি সংস্থ্াডর্র জর্য প্রােশই কৃমষ ও োজার মেভাডগর (Department of Agriculture 

and Market) ওডেেসাইট পরীিা করুর্।  
o ঘিিাডের পুর্েনযেহারডযাগয েযাগ, অ্থন, অ্ডথনর েযাগ, ো ঘসল ঘফাডর্র িি েযমিগি মজমর্সগুমল মেডিিার 

ঘটমেডল রােডি ঘেডের্ র্া। 
• কাযনমর্েনাহী আডেশ 202.16 অ্রু্যােী জর্গডণর সডি কডথাপকথডর্র সিে আেমশযক কিীডের পডর থাকার জর্য 

মর্ডোগকিন াডের মের্ািূডলয িাস্ক মেডি হডে। কাযনমর্েনাহী আডেশ 202.16 এর অ্ন্তেনিী মর্ডেনশর্ার অ্মিমরি িথয 
এোডর্ পাওো যাডে। 

 
োিার োজাডরর সরাসমর মেিডের সুমেধ্াডথন অ্র্যার্য পন্থা মেডেচর্া করা। মেকল্পসিূডহর অ্ন্তভুন ি হডি পাডর:  

• অ্র্লাইডর্ অ্েন ার করা, ো োজাডর মপক-আপ করা সহ, অ্র্যার্য র্িুর্ ধ্রডর্র িে সিাধ্ার্। এটি মভে কিাডি 
এেং র্গে ো অ্র্যার্য িুদ্রার র্াোচাোে সাহাযয করার জর্য।  

• একটি োজার েযাপী, কমিউমর্টি সিমথনি কৃমষ (community supported agriculture, CSA) ো মপক-আডপর জর্য 
ফুে েে।  

 

https://agriculture.ny.gov/food-safety/food-safety-farmers-markets
https://agriculture.ny.gov/coronavirus
https://agriculture.ny.gov/coronavirus
https://forward.ny.gov/phase-four-industries
https://www.fda.gov/emergency-preparedness-and-response/coronavirus-disease-2019-covid-19/coronavirus-disease-2019-covid-19-frequently-asked-questions#food
https://www.fda.gov/emergency-preparedness-and-response/coronavirus-disease-2019-covid-19/coronavirus-disease-2019-covid-19-frequently-asked-questions#food
https://agriculture.ny.gov/food-safety/food-labeling
https://agriculture.ny.gov/food-safety/food-safety-farmers-markets
https://agriculture.ny.gov/coronavirus
https://agriculture.ny.gov/coronavirus
https://coronavirus.health.ny.gov/system/files/documents/2020/04/doh_covid19_eo20216employeefacecovering_041420.pdf


পররষ্কার/জীবাণুিুক্তকরণ এবং হাদর্তর স্বাস্থ্যরবরি:  
মর্উ ইেকন  ঘস্টট স্বাস্থ্য েপ্তডরর (Department of Health, DOH) পমরষ্করণ এেং জীোণুিুিকরণ অ্রু্সরণ কডর মেমডং এেং 
আর্ুষামিক সরঞ্জাি পমরষ্কার এেং জীোণুিুি করুর্ এেং COVID-19 এর জর্য কৃমষ এেং োজার েপ্তডরর অ্ভযন্তরীণ 
মর্ডেন মশকা অ্রু্সরণ কডর োেয উত্পােক ঘফমসমলটি ো ফুে মরডটলার ঘস্টারগুমল পমরষ্করণ এেং জীোণুিুি করুর্। 
 
COVID-19 এর মেস্তার থািাডর্ার মর্ডেনশীকা প্রোর্কারী এই সাইডর্জটি ঘচাডে পোর িডিা জােগাে লাগাডি হডে। সাইডর্জটি 
মেকল্প ভাষাগুমলডিও পাওো যাডে। সাোর্ এেং পামর্ মেডে অ্ন্তি 20 ঘসকডন্ডর জর্য মর্েমিি হাি ঘধ্াওো উমচি।  

• োওোর আডগ এেং পডর।  
• হাুঁমচ, কামশ ো র্াক ঝাোর পডর।  
• িুেিণ্ডল, চুল, ঘসলডফার্ এেং/অ্থো ঘপাশাক স্পশন করার পডর।  
• ঘরস্টরুি (restroom) েযেহার করার পডর।  
• োোর োোর িরােমক করার পূডেন।  
• েমূষি হডি পাডর এির্ স্থ্ার্ স্পশন ো পমরষ্কার করার পডর।  
• ভাগাভামগ কডর েযেহার করা হে র্া এির্ যন্ত্রপামি এেং সরঞ্জাি েযেহাডরর পডর।  

 
আদরা র্তথ্য পাওয়া যাদব: 
মর্উ ইেকন  ঘস্টট স্বাস্থ্য েপ্তডরর র্ডভল কডরার্াভাইরাডসর (COVID-19) ওডেেসাইট  
https://coronavirus.health.ny.gov/home. 
 
িামকন র্ যুিরাডষ্ট্রর ঘরাগ মর্েন্ত্রণ ও প্রমিডরাধ্ কডরাভাইরাস (COVID-19) ওডেেসাইট  
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html.  

https://coronavirus.health.ny.gov/system/files/documents/2020/04/agm-doh_covid19_cleaningfoodstores_rev_041120.pdf
https://coronavirus.health.ny.gov/system/files/documents/2020/04/agm-doh_covid19_cleaningfoodstores_rev_041120.pdf
https://www.health.ny.gov/publications/13067.pdf
https://coronavirus.health.ny.gov/protect-yourself-and-your-family-coronavirus-covid-19
https://coronavirus.health.ny.gov/home
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html

