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식료품 판매 식당 대상 임시 지침 

 

주, 카운티 또는 시의 유효한 식품 서비스 허가를 보유한 식당 및 기타 식품 서비스업체는 2020년 

3월 20일부터 COVID19 규제 사항이 적용되는 2주간 식료품으로 취급되는 식품을 판매하는 것이 

허가됩니다. 본 허가는 필요에 따라 연장 여부를 결정하기 위해 평가됩니다. 

 

생 파스타, 밀가루 또는 설탕, 냉장(데운 후 섭취하는) 음식, 즉석식품 등 외부 이용 또는 소비용 

포장 식품 판매를 위한 지침의 요건은 아래와 같습니다: 

 

시설: 

 

식당은 일반적으로 식품 가공 또는 재포장을 위한 필요 시설을 갖춰야 합니다. 식품의 모든 가공 

및/또는 재포장은 주방 등 고객이 접근할 수 없는 깨끗하고 위생적인 적절한 식품 처리 구역에서 

이뤄져야 합니다. 노출된 식품을 취급하는 구역에는 손 씻기 설비가 있어야 합니다. 

 

가공: 

 

모든 식품을 취급할 때 항상 위생적인 방식으로 해야 합니다. 조리 식품은 유효한 조리 

온도(제품에 따라 일반적으로 135°F~165°F)로 조리해야 합니다. 덜 조리된 식품은 판매용으로 

제공할 수 없습니다. 조리 후 냉각하여 판매하는 식품은 열을 제거하고 2시간 이내에 70°F 

이하로 냉각해야 하며, 추가 4시간 이내에 41°F 이하로 냉각해야 합니다. 

 

재포장: 

 

모든 재포장 식품은 항상 위생적인 방식으로 취급해야 하며, 각 소매점 포장 판매 제품은 본 

문서의 제품 표시 지침을 따라야 합니다. “식당 전용”으로 표기된 포장 제품은 이러한 단어를 

제거하거나 보이지 않도록 해야 합니다. 

 

보관: 

 

냉장이 필요한 식품은 항상 41°F 이하에서 보관해야 합니다. 제조업체 제품 표시에서 더 낮은 

온도를 요구하는 경우, 더 낮은 온도를 사용해야 합니다. 제품에 냉장 보관 요건을 표시해야 

합니다. 냉동식품은 사용 전까지 얼려서 보관하도록 표기해야 합니다. 

 

제품 표시: 

 

판매용으로 제공하는 식품은 최소한 포장된 식품의 정체성(즉, 가루); 식당명 및 식당 주소; 

품목의 성분; 포장량(액량 온스, 또는 중량) 및 보관 방법을 포함하여 제품 정보를 표시해야 

합니다. 식품에는 건강 정보 또는 영양 정보를 표기할 수 없습니다. 알레르기 유발 성분이 있는 

경우, 해당 알레르기 유발 성분을 표시해야 합니다. 밀로 만든 가루의 경우, “Wheat 

Flour(밀가루)”라고 하지 않는다면 성분 목록 다음으로: “Contains wheat(밀 함유)”를 표기해야 

합니다. 본 문서 끝부분의 지침을 참조하십시오. 
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알레르기 유발 성분 

알레르기를 유발하는 여덟 가지 주요 식품군(우유, 난류, 어류, 갑각류, 견과류, 땅콩, 밀, 

대두)이 있으며, 제품 표시 지침을 따라야 합니다. 

해당 식품이 미가공 농산물이 아니고 주요 식품 알레르기 유발 성분을 함유 또는 포함하거나 

이러한 성분인 경우, 제품 표시는 다음 규칙을 따라야 합니다: 

 
1. 주요 식품 알레르기 유발 성분이 유래한 식품원에 이어 ‘Contains(함유)’라는 단어를 성분 

목록 옆 또는 바로 다음에 프린트해야 합니다(가루 예시는 이 방법을 사용). 

 
또는 

 
2. 본 성분 목록에 있는 주요 식품 알레르기 유발 성분의 일반명 또는 관용명을 해당 주요 

식품 알레르기 유발 성분이 유래한 식품원의 이름 옆에 괄호에 넣어 표기해야 합니다, 
(상기한 가루 예시에서, “Flour(가루)” 성분은 성분 표기 끝부분에 “Contains wheat(밀 
함유)”라고 명시하는 대신 “Flour (wheat)(가루(밀))”로 표기할 수 있습니다.) 

 
또는 

 
3. 성분의 일반명 또는 관용명이 해당 주요 식품 알레르기 유발 성분이 유래한 식품원의 

이름을 사용하면(가루가 “Wheat Flour(밀가루)”로 성분 표기된 경우), 밀을 괄호 속이나 

성분 표기 끝부분에 다시 포함할 필요가 없습니다. 

 
또는 

 
4. 해당 주요 식품 알레르기 유발 성분이 유래한 식품원의 이름을 성분 목록 어딘가에 

표기해야 합니다. 


